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Demokratie vererbt sich nicht von selbst, sie braucht aktive Demo-
kraten, auch und vor allem unter den Staatsbürgerinnen und Staats-
bürgern in Uniform und der Exekutive in Deutschland. Wie aber funkti-
oniert die gefestigte Demokratie unseres Grundgesetzes im Alltag? Was 
bedeutet Parlamentsarmee? Wo gibt es Defizite und Reformbedarf? In 
diesem knappen Band führt der ehemalige Wehrbeauftragte des Bun-
destages Hans-Peter Bartels ein in unsere Demokratiegeschichte, 
Grundrechte und Wehrverfassung sowie die politische Praxis der Bun-
desrepublik Deutschland. 

Auch demokratiefeindliche Klischees und Stereotype werden im Buch 
leicht nachvollziehbar dekonstruiert und problematische Entwick-
lungen wie Repräsentationslücken, Populismus und Cancel Culture 
thematisiert. Innere Führung in der Bundeswehr bedeutet, dass nie-
mand sich jemals wieder darauf berufen kann, »nur Befehle befolgt« 
zu haben. Soldatinnen und Soldaten bleiben mitverantwortlich für ihr 
Handeln, sie bleiben Staatsbürger in Uniform – mit allen Rechten und 
Pflichten und mit ihrem persönlichen Gewissen. Das vermittelt dieses 
Buch. 
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